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Akademische Laufbahn       

 

2022 – 2024 MAS Berufspädagogik (Schwerpunkt Coaching und Leadership) 

2018 – 2021 Doktorat in Sozialwissenschaften, Dissertationsgebiet: Pflegewissenschaft, 

Aggressionsereignisse im häuslichen Pflegesetting, Universität Wien 

2017 – 2018 CAS Hochschuldidaktik (FHSG) 

2014 – 2016 Studium in Pflegewissenschaften, Master of Science in Nursing Fachhochschule 

St. Gallen (FHSG) 

2009 – 2012 Studium in Pflegewissenschaften, Bachelor of Science in Nursing Fachhochschule 

St. Gallen (FHSG) Vertiefungsrichtung Management and Public Health 

Berufserfahrung       

 

04.2021 – aktuell Leitung Fachstelle Spitexentwicklung Spitexverband Thurgau (bis Juni 2021 

20%, ab Juli 2021 60%) 

07.2020 – aktuell Leitung Pflegeentwicklung Genossenschaft Alterszentrum Kreuzlingen 40% 

09.2018 – 06.2021 Dozentin Institut für Pflegewissenschaft, Fachbereich Gesundheit, Fachstelle 

Demenz, OST Ostschweizer Fachhochschule (ehemals FHSG) 70% 

2019 – 06.2021  Stellvertretende Studiengangsleitung CAS Lebensweltorientierte Demenzpflege, 

OST Ostschweizer Fachhochschule (ehemals FHSG) 

08. 2016 – 08.2018 Wissenschaftliche Mitarbeiterin in der Lehre, Fachbereich Gesundheit, FHSG 50% 

08.2017 – 06.2018 Pflegeexpertin Spitex Region Frauenfeld 50% 

01.2016 – 07.2017 Pflegeexpertin Spital Heiden (Medizin, Chirurgie) 50%  

07.2015 – 01.2016  Dipl. Pflegefachfrau FH, allg. innere Medizin, Bettenstation Spital Heiden 

03.2013 – 06.2015 Dipl. Pflegefachfrau FH, nephrologische Bettenstation KSSG 

10.2012 – 02.2013 Dipl. Pflegefachfrau FH, allg. innere Medizin, Bettenstation Spital Herisau 

08. 2009 – 05.2012 Nachtwache Alterspflege (40% neben Studium FH) Wohn- und 

Pflegehaus Wienerberg, St. Gallen 



Mitgliedschaften und sonstige Tätigkeiten 

• Präsidentin Alzheimer SG/AR/AI (seit 2022) 

• Mitglied Gesundheitsrat Kanton Appenzell Ausserrhoden (Seit 2019) 

• Schweizerischer Verein für Pflegewissenschaft (VfP), Akademische Fachgesellschaft: Gerontologische Pflege, Co-

Präsidentin Akademische Fachgesellschaft Spitexpflege (2021-2023) 

• Schweizerischer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachmänner (SBK), Schweizerische Gesellschaft für 

Gerontologie, Alzheimer Schweiz 

• Mitglied Heimkommission Teufen AR (2020-2023) 

 
Konferenzteilnahmen (Peer Reviewed)     
• SBK Schweizer Pflegekongress – Personenzentrierung mit Menschen mit Demenz. Klar! Aber wie? 2023. Workshop. 

Schnelli Angela, Portmann Nathalie, Jäckel Tobias. (Bern) 

• SBK Schweizer Pflegekongress – von SRK-Kurs bis PhD – Rollen m Pflegeprozess. 2022. Workshop. Schnelli, 

Angela; Brülisauer, Rahel; Danubio, Susan. (Bern) 

• High noon? - Gewalt und Deeskalation in Sozial- und Gesundheitseinrichtungen. 2020. Oral presentation: Schnelli, 

Angela, Zeller, Adelheid, Mayer, Hanna. Aggressionsereignisse im Rahmen professioneller häuslicher Pflege von 

Menschen mit Demenz. (Wien – online) 

• SBK-Kongress, 2019 Workshop: Schnelli, Angela, Hirt, Julian, Beer, Thomas. Dementia Care 4.0: Simulierte 

(Lebens)Welten. 2019. (Basel) 

• EDCNS European Doctoral Conference in Nursing Science, 2019 oral presentation: Schnelli, Angela, Karrer, Melanie, 

Mayer, Hanna, Zeller, Adelheid. Aggressive Behavior of Persons with Dementia against professional caregivers in the 

home care setting – a scoping review, 2019. (Graz) 

• St. Galler Demenzkongress. 2019. End-of-Life Care bei Personen mit Demenz – Vergessene Anforderungen? Vortrag: 

Angela Schnelli und Melanie Karrer. 2019 (St. Gallen) 

• Fifth International Conference on Violence in the Health sector, 2016 oral presentation: Stumpf (Schnelli), Angela; 

Zeller, Adelheid. Violence in Hospital – The need of Nurses and the ward manager’ s evaluations of the need. 2016. 

(Dublin) 

 
Publikationen       
Peer-Reviewed Beiträge: 

• Schnelli A., Steiner, L.M., Bonetti, L., Levati S., Desmedt M. (2023) A bachelor's degree for entering the nursing 

profession: A scoping review for supporting informed health care policies. International Journal of Nursing Studies 

Advances 

• Schnelli A., Holderegger D., Zeller A., Mayer H. (2022) Emergence of aggressive behavior in persons with dementia 

in home care services: a qualitative multiple case study. QPuG.  

• Schnelli A, Ott S, Zeller A, Mayer, H. (2021) Aggression management in home care services – A cross sectional 

survey in Switzerland. Journal of Nursing Management.  

• Schnelli, A., Mayer, H., Ott, S. & Zeller, A. (2021). Experience of aggressive behaviour of health professionals in 

home care services and the role of persons with dementia. Nursing open. 

• Schnelli, A., Ott, S., Mayer, H. & Zeller, A. (2021). Factors associated with aggressive behaviour in persons with 



cognitive impairments using home care services: A retrospective cross-sectional study. Nursing open. 

• Schnelli A., Hirt, J., Zeller, A. (2021) Persons with dementia as internet users: What are their needs? A qualitative 

study. Journal of Clinical Nursing  

• Karrer M, Schnelli, A., Zeller, A. & Mayer, H. (2021). A systematic review of interventions to improve acute hospital 

care for people with dementia. Geriatric Nursing. 

• Schnelli A, Karrer M, Mayer H, Zeller A. (2020) Aggressive behaviour of persons with dementia towards professional 

caregivers in the home care setting - a scoping review, J Clin Nurs.  

• Schnelli, Angela; Fringer, André; Zeller, Adelheid. (2019) Gewalt im Akutspital – Die Bedürfnisse betroffener 

Pflegefachpersonen und die Einschätzung direkter Vorgesetzter bezüglich des Nachsorgebedarfs. Pflegewissenschaft. 

 

Nicht Peer-Reviewed Beiträge: 

• Schnelli, Angela, Köhler, Ulrike (2023) Palliative Care bei Menschen mit Demenz. In: NOVAcura 

• Schnelli, Angela; Portmann, Nathalie (2022) Alles nur Theater?!. In: NOVAcura. 

• Hungliger, Rebekka, Schnelli, Angela (2022) Palliative Care von Menschen mit Demenz. In: Paliative CH 

• Schnelli, Angela, Zeller, Adelheid, Mayer, Hanna (2021) Aggression in der professionellen häuslichen Pflege von 

Menschen mit Demenz. In Spitexmagazin. 

• Schnelli, Angela, Hirt, Julian, Gruber, Christine, Beer, Thomas (2021). Technikunterstützte Didaktik im Dementia 

Care-Bereich. In PADUA 

• Müller, Veronica, Schnelli Angela (2021) „Gemeinsam werden wir es schaffen …“ - Herausforderndes Verhalten im 

Zusammenhang mit „Ausscheiden“: Erkenntnisse einer Fallanalyse in NOVAcura 

• Pitsch, Felicia, Schnelli Angela (2020) Personzentrierte Pflege: ein Lösungsansatz bei BPSD? In NOVAcura 

• Schnelli, Angela, Karrer Melanie, Zeller Adelheid (2020) Man muss das Gespür haben… End-of-life care bei 

Personen mit Demenz in der Langzeitpflege – die Sicht der Pflegenden in NOVAcura 

• Hirt, Julian; Schnelli, Angela; Hug, Felix; Meienberger, Beda; Beer, Thomas (2020): Place of Learning Dementia Care 

4.0. Konzeption eines Lernorts für technikbasierte Simulation im Bereich „Dementia Care“. In: NOVAcura  

• Schnelli, Angela; Zeller, Adelheid. (2019) Partizipative Forschung mit Personen mit Demenz: Chancen und 

Herausforderungen. Pflegerecht. 

•  

Projekte 

Forschungsprojekte OST: 

• Dissertationsprojekt: Aggressionsereignisse im Rahmen professioneller häuslicher Pflege von Menschen mit 

demenzieller Erkrankung: eine multiperspektivische Studie (Finanzierung durch die Stiftung Pflegewissenschaft 

(73‘250 CHF) und NAGS Schweiz (10‘000 CHF) eingeworben) 

• Angehörige als Kooperationspartner(innen) bei der häuslichen Versorgung von Menschen mit Demenz: ein 

angewandtes Forschungsprojekt (Finanzierung von 150‘000 CHF bei Alzheimer Schweiz und Ebnet-Stiftung 

eingeworben) 

• Schmerz in der Spitex: ein angewandtes multiperspektivisches Forschungsprojekt (Finanzierung von 86'000 CHF bei 

Ebnet-Stiftung eingeworben) 

• Mitarbeit am Projektcluster „Demenz“ in der Fachstelle Demenz als wissenschaftliche Mitarbeiterin im Projekt AGE-NT 



mit folgenden Schwerpunkten (laufend, gefördert durch die beteiligten Hochschulen und das SBFI): 

- Wissensdissemination (Explorativ Qualitative Interviewstudie mit Menschen mit demenzieller Erkrankung im 

frühen Stadium bezüglich Bedürfnisse hinsichtlich des Inhalts und der Gestaltung von 

Gesundheitsinformationen im Internet) 

Praxisentwicklungsprojekte 

• Implementierung theaterpädagogischer Workshops im spezialisierten Wohnbereich (Genossenschaft 

Alterszentrum Kreuzlingen) 

• Implementierung des Modells der Personenzentriertheit nach McCormack und McCance (Genossenschaft 

Alterszentrum Kreuzlingen) 

• Implementierung Betriebsübergreifende Kommunikations- und Wissensplattform in den Spitex Organisationen im 

Kanton Thurgau (Spitex Verband Thurgau) 

• Entwicklung und Implementierung Demenzkonzept im Mandatsverhältnis (Lindenhof St. Gallen) 

 

Lehrtätigkeiten 

Diverse Lehrtätigkeiten im Rahmen von Weiterbildungen, internen Weiterbildungen oder Seminaren. Unter anderem an 

folgenden Institutionen: Universität Wien, UMIT Hall, OST Ostschweizer Fachhochschule, Spitex Verband Thurgau, 

Alzheimer SGA 

Vortragstätigkeiten an diversen Tagungen und Seminaren (Palliativ Tagung Ostschweiz, Onkologietage Ittingen, 

Netzwerkveranstaltungen Alzheimer SGA, etc) 

 

 


