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Ausbildung

Mt/Jahr

11/2020

07/2013

04/2008

08/2003

Abschluss

CAS Interprofessionelle spezialisierte
Palliative Care (Level B2)

Master of Science in Nursing

Bachelor of Science in Nursing

Diplomierte Pflegefachfrau DNII

Aktuelle Berufsbezeichnung und Arbeitsort

Institution

Palliativakademie
Kantonsspital St.Gallen / FHS
St.Gallen

Zircher Hochschule fir
Angewandte Wissenschaften

Kalaidos Fachhochschule
Gesundheit WE'G Aarau

Berufsschule fur Pflege
Mannedorf

Pflegeexpertin APN-CH, Leben und Wohnen «In der Au», Vitafutura Volketswil

Nebenberuflich Dozentin in den gerontologischen Weiterbildungsmaster an diversen
Fachhochschulen der Schweiz

Begleitung und Beurteilung von Masterarbeiten im MAS Gerontologische Pflege der ZHAW


mailto:jeanine.altherr@gmail.com

Schwerpunkt der Tatigkeit und/oder fachlicher Schwerpunkt

Pflege und Beratung von alten Menschen und ihren Angehdrigen im stationaren
Langzeitsetting in besonders anspruchsvollen und komplexen Situationen. Menschen in
instabilen Lebenssituationen, Transition-Prozesse und Palliative Geriatrie mit der
gesundheitlichen Vorausplanung als Schwerpunkte. Enge Zusammenarbeit mit der
Heimarztin sowie den Hauséarztinnen und Hausérzten. Coaching der Fachpersonen Pflege
sowie Durchfuhrung von Fallbesprechungen und Fortbildungen. Umsetzung der sechs
Kernelemente des evidenzbasierten pflegerischen Versorgungsmodells INTERCARE.

Engagements / Mitgliedschaften

Mitglied im Schweizerischen Verein fur Pflegewissenschaft (VFP) und der Akademischen
Fachgesellschaft (AFG) fir Gerontologische Pflege

Mitglied im Schweizerischen Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachménner
(SBK); Vorstandsmitglied der IG swissANP+

Mitglied Fachgesellschaft fur Palliative Geriatrie
Mitglied altaVita

Mitglied Alzheimervereinigung Kanton Zirich

Zurich, den 16.Juli 2023



