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Psychische Gesundheit rund um die Schwangerschaft
Symposium der Akademischen Fachgesellschaft Frauengesundheit

10. November 2021

Psychische Gesundheit rund um die Schwangerschaft - fiir viele Betroffene eine
Achterbahn der Geflihle

In diesem halbtdgigen Symposium werden Themen beziglich der psychischen Gesundheit rund um die
Schwangerschaft prasentiert. Es ist uns gelungen, bedeutende Referentinnen flir das Symposium zu ge-
winnen. Prof. Dr. med. Brigitte Leeners (Professorin fir Gynakologische Endokrinologie & Reproduktions-
medizin) und Barbara Meier Kappeli (Fachfiihrende Pflegeexpertin Medizinbereich Frau-Kind USZ) werden
eine Prasentation zum Thema psychosoziale Gesundheit wahrend Kinderwunschbehandlungen halten.
Lena Sutter (Leitende Pflege- und Hebammenexpertin Frauenklinik Bern) wird die perinatale psychische
Gesundheit in den Fokus stellen. Als Erganzung zu den Fachinformationen wird Andrea Borzatta, Prasi-
dentin des Vereins Postpartale Depression Schweiz, Uber ihre personlichen Erlebnisse mit postpartaler
Depression sprechen. Zudem wird sie das wenig beleuchtete - jedoch sehr wichtige Thema der mannlichen
postpartalen Depression in ihrem Vortrag aufnehmen. Abgerundet wird das Symposium durch eine pro-
fessionell moderierte Podiumsdiskussion.
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Lotti Barandun Madeleine Bernet Prof. Dr. Iren Bischofberger
Co-Préasidentin AFG Frauengesundheit Co-Préasidentin AFG Frauengesundheit Prasidentin VFP
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Barbara Meier Kappeli Dr. Claudia Weiss

Mitglied AFG Frauengesundheit Geschaftsleiterin VFP



Tagungsprogramm 10. November 2021

13.00 Uhr Begriissung durch AFG Frauengesundheit Lotti Barandun, Madeleine Bernet
Begrissung durch VFP Prof. Dr. Iren Bischofberger

13:10 Uhr Psychosoziale Gesundheit wahrend Kinder- Prof. Dr. Brigitte Leeners und
wunschbehandlungen Barbara Meier Kappeli

13:45 Uhr Ein interprofessionelles Angebot zur Starkung und | Lena Sutter
Forderung der perinatalen psychischen Gesund-
heit

14.15 Uhr Pause

14.30 Uhr Ein Blick hinter die Fassade: Postpartale Depres- Andrea Borzatta
sion kann alle treffen

15.05 Uhr Moderierte Podiumsdiskussion Referentinnen mit Marco Scherrer

16.15 Uhr Abschluss mit anschliessendem Apéro

Anmeldung & Ort

Anmeldung unter: https://www.vfp-apsi.ch/aktuelles/sympo-
sium-der-afg-frauengesundheit/
Kosten:
e Mitglieder VFP: 25 CHF
e Nichtmitglieder VFP: 35 CHF
e Studierende und Mitarbeitende USZ: Gratis
Anmeldung bis: 15. Oktober 2021
Ort: Universitatsspital Zirich
Grosser Horsaal Nord 1, D 304
S p O n S O re n Zircher Hochschule

fiur Angewandte Wissenschaften
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Die Referentinnen

Andrea Borzatta, lic. oec. HSG
Prasidentin Verein Postpartale Depression Schweiz

Andrea
Borzatta

Prof. Dr. Brigitte Leeners
Reproduktionsmedizinerin

Klinikdirektorin; Leiterin Kinderwunschzentrum
Universitdtsspital Ziirich

Brigitte
Leeners

Barbara Barbara Meier Kappeli, MScN
Meier Fachfihrende Pflegeexpertin
Kappeli Medizinbereich Frau-Kind
Universitdtsspital Ziirich

Lena Sutter, MSc Hebamme

Lena Leitende Pflege- und Hebammenexpertin
Sutter Wissenschaftliche Mitarbeiterin
Universitétsklinik fiir Frauenheilkunde, Bern

Moderation

Marco Scherrer
Moderator www.angesagt.be

Schutzkonzept

Vor Ort ist ein COVID-19 Schutzkonzept gemass den aktuellen Empfehlungen des Bundesamtes fir
Kommunikation sichergestellt.
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