
Curriculum Vitae 

Isabelle Mathier 

Leitende Nurse Practitioner und 
Projektverantwortliche «Nurse Practitioner 
Medbase» 

Medbase Winterthur 

Fo to 

Schwerpunkt der Tätigkeit und / oder fachlicher Schwerpunkt 

Rollenentwicklung Nurse Practitioner in der Hausarztpraxis / Gruppenpraxis. 

Klinische Tätigkeit in der Hausarztpraxis im Rahmen der Core Competencies einer NP 

 

bisherige berufliche Tätigkeiten 

Seit Januar 2020 Tätigkeit als Nurse Practitioner Medbase Winterthur 

Neuwiesen, seit Oktober 2020 in einer Leitungsfunktion 

und zusätzlich seit Dezember 2021 Verantwortliche 

Projekt «Nurse Practitioner Medbase». 

Juli 2016 - Dezember 2019 Tätigkeit als klinische Fachspezialistin / Clinical Nurse 

Traumatologie / Orthopädie / Notfallpraxis im 

Kantonsspital Winterthur. 

September 2011 - Juli 2016 Tätigkeit als Pflegefachfrau HF, Universitätsklinik 

Balgrist. Von Oktober 2012 - März 2014 als 

Qualitätsverantwortliche Pflege, Abteilung OKG. 

April 2011 - August 2011 Tätigkeit als Pflegefachfrau HF, Schulthess Klinik, Zürich 

 

Aus- Fort und Weiterbildung 

 

Mt/Jahr Abschluss Institution 

Seit 
2024 

Ph.D – Student Nursing Practice & Leadership 

 

Paracelsus Medizinische 
Universität Salzburg 

02/2024 DAS Psychiatric Mental Health Nurse 
Practitioner  

Berner Fachhochschule  



01/2022 CAS in Gesundheitspsychologischer 
Lebensstiländerung und Mind Body Medicine 

Universität Zürich 

10/2021 Master of Science Kalaidos FH in Nursing Careum Hochschule 
Gesundheit 

04/2016 Bachelor of Science FHO in Pflege FHS St. Gallen, Hochschule 
für Angewandte 
Wissenschaften  

03/2011 Diplom Höhere Fachschule als diplomierte 
Pflegefachfrau HF 

Berner Bildungszentrum 
Pflege 

Engagements / Mitgliedschaften 

Schweizerischer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachmänner (SBK);  

Vorstand IG SwissANP 

Co-Präsidentin VFP NP PC 

 

Zürich, 28.07.2024 


