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Der Bundesrat hatte sich bereits mit der Strategie «Gesundheit 2020» 
zum Ziel gesetzt, zeitgemässe Versorgungsangebote zu fördern. Dazu 
soll die koordinierte Versorgung von der Früherkennung bis zur Palliative 
Care verbessert werden, um die Behandlungsqualität für von Krankheit 
betroffenen Familien zu erhöhen und unnötige Kosten zu vermeiden. 
Die Rehabilitation spielt im gesamten Betreuungskontinuum eine zen-
trale Rolle. Der interprofessionelle Ansatz und die bio-psycho-soziale 
Philosophie mit dem Einbezug der Biografie sowie dem Blick auf die 
Wiederintegration schafft bestmögliche Voraussetzungen.

Was heisst das nun für die Rehabilitationspflege? Welche Chancen aber 
auch Barrieren stecken in der integrierten Versorgung? Welche Rolle 
und Funktion müssen oder können Rehabilitationspflegende überneh-
men? Welche Ansätze und Modelle gibt es? Und wie können solche 
trotz Spardruck interprofessionell und über die Behandlungskette ge-
winnbringend implementiert werden? 

Wir möchten diese Tagung nutzen, um mit Euch das Thema integrierte 
Versorgung und all die Fragen darum herum vertieft zu beleuchten, zu 
diskutieren und uns auch von Ideen und neuen Modellen inspirieren las-
sen für eine gemeinsame Weiterentwicklung hin zur einen zeitgemässen 
Rehabilitationspflege. Ihr seid herzlich eingeladen, ein Poster zu diesem 
Thema auszustellen. Die Details dazu sind auf Seite 4 aufgeführt. 

Wir freuen uns auf eine aktive Beteiligung und spannende Einblicke!

Für das Organisationskomitee des Pflegesymposiums

 	  
Claudia Gabriel	 Prof. Dr. Myrta Kohler
Co-Präsidentin IG	 Co-Präsidentin AFG 
Rehabilitationspflege	 Rehabilitationspflege

Herzlich willkommen 
an unserem Pflegesymposium
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08.30 Uhr	 Registrierung und Begrüssungskaffee

09.15 Uhr	 Grusswort 
IGRP / AFG Rehabilitation Verein für Pflegewissenschaft

	 Moderation: Cornelia Kazis

09.25 Uhr	 Integrierte Versorgung:  
Chancen und Risiken aus Sicht der Patient*innen und Pflegenden 
Annamaria Müller

09.55 Uhr	 Familienzentrierte Pflege: das BAIA-Modell in der integrierten Versorgung 
Barbara Preusse

10.30 Uhr	 Pause

11.00 Uhr	 Rolle der Pflege in der Rehabilitation 
Christoph Gutenbrunner 

11.30 Uhr	 Diskussionsrunde:  
Rolle der Anforderungen an die Rehapflege in der integrierten 
Gesundheitsversorgung aus der Sicht der Pflege, der Patient*innen, 
der Forschung und dem Management  
Christoph Gutenbrunner, Myrta Kohler, Annemaria Müller, Barbara Preusse 
und Carla Sabariego

12.30 Uhr	 Lunch

13.30 Uhr	 Posterblitz: Kurzpräsentation der Poster 
Postersession – individuelle Besichtigung

14.15 Uhr	 Rehabilitationspflege in der geriatrischen Versorgung  
Carla Sabariego

14.45 Uhr	 MS Pflegesprechstunde – Möglichkeiten und Grenzen 
Sara Bolt  und  Lilian Zech 

15.00 Uhr	 Pause

15.30 Uhr	 Rehabilitationspflege weiterentwickeln  
Referent: Akademische Fachgesellschaft Rehabilitationspflege

15.50 Uhr	 Chancen der Pflegeinitative für die integrierte Versorgung und  
der Rehabilitationspflege 
Yvonne Ribi

16.10 Uhr	 Schlusswort

Tagungsprogramm
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Allgemeine Informationen

Datum und Ort
Dienstag, 19. März 2024, 9.15 –16.15 Uhr
Volkshaus Zürich, Weisser Saal, Stauffacherstrasse 60, 8004 Zürich. 

Anfahrt öffentliche Verkehrsmittel 
ab Hauptbahnhof Zürich
Tram Nr. 3 und 14 bis Haltestelle Stauffacher
Parkhäuser in der Umgebung
Cityparkingzürich, Parkhaus Helvetiaplatz

Anmeldung
Anmeldung online unter:	 Veranstaltungen VFP/APSI
Anmeldung bis:	 27. Februar 2024

Die Veranstaltung wird auch online übertragen. Die ganztägige Verpfle-
gung ist nur für Teilnehmende garantiert, die sich bis zum 5. März 2024 
für eine Präsenzteilnahme entscheiden (Umfrage bei den Teilnehmen-
den folgt anfangs März). 

Eintrittspreise
•  Mitglieder IGRP/VFP	 CHF 160
•  Nichtmitglieder IGRP/VFP	 CHF 260
•  Studierende	 CHF 100

Posterausstellung
Bitte senden Sie eine kurze Zusammenfassung ( ca. ½ A4 Seite ) ihres  
Praxisentwicklungs- oder Forschungsprojektes bis am 31. Dezember 
2023 an myrta.kohler@ost.ch. Das Organisationskomitee wird die Pro-
jekte evaluieren und bis zum 15. Januar 2024 entscheiden, ob das Poster 
angenommen wird. Das Poster bleibt den ganzen Tag ausgestellt. Sie 
haben im Rahmen des « Posterblitzes » die Möglichkeit, ihr Projekt in ein 
bis zwei Minuten dem ganzen Publikum vorzustellen. Für die  Poster
erstellung bietet die AFG Rehabilitationspflege Unterstützung an. 
Wenden Sie sich dazu bitte an Myrta Kohler. 

https://www.vfp-apsi.ch/services/veranstaltungen
https://www.vfp-apsi.ch/services/veranstaltungen
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Veranstalter
Interessensgemeinschaft Rehabilitationspflege
Die IGRP ist eine Interessengemeinschaft der Schweizerischen Arbeits-
gemeinschaft für Rehabilitation. Sie setzt sich ein für die Professionali-
sierung und die fachliche Weiterentwicklung der Rehabilitationspflege. 
As Netzwerkplattform bietet sie ein breites Angebot an Austausch, 
Wissenstransfer und Vernetzung. Im Fokus ihrer Tätigkeit steht eine 
über die institutionellen Grenzen hinausreichende Professionalisierung 
der Rehabilitationspflege. 

www.igrp.ch

Akademische Fachgesellschaft Rehabilitationspflege
Die Akademische Fachgesellschaft Rehabilitationspflege des Schwei-
zerischen Vereins für Pflegewissenschaft VFP ist eine Vereinigung von 
akademisch ausgebildeten Pflegefachpersonen. Als Fachgesellschaft 
fördert sie die Pflegeforschung im rehabilitativen Bereich und trägt zur 
evidenzbasierten Entwicklung der Rehabilitationspflege bei. Neu ge-
nerierte Forschungserkenntnisse werden in die Praxis übersetzt sowie 
Fragen aus der Praxis und Lehre aufgegriffen und weiterentwickelt. 

www.vfp-apsi.ch

Organisationskommittee
Sarah Bolt, Claudia Gabriel, Myrta Kohler, Brigitte Seliner und 
Claudia Weiss

https://www.igrp.ch
https://www.vfp-apsi.ch
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Die Referent*innen

Christoph Gutenbrunner, Prof. Dr. med., FRCP, SFEBPRM
ehem. Chefarzt und Abteilungsleiter der Klinik für Rehabilitationsmedizin 
der Medizinischen Hochschule Hannover, President elect of Rehabilitation 
International
Vizepräsident der Medizinisch-wissenschaftlichen Allianz für Rehabilitation
Vorstandsmitglied der Deutschen Gesellschaft für Physikalische und 
Rehabilitative Medizin

Sarah Bolt
Pflegeexpertin APN-CH, MS-Pflegesprechstunde, Universitätsspital Zürich

Myrta Kohler, Prof. Dr. 
Leiterin Pflegeentwicklung Kliniken Valens, Leiterin Kompetenzzentrum 
Rehabilitation am IPW Institut für Angewandte Pflegewissenschaft, 
Ostschweizer Fachhochschule

Annamaria Müller
lic. rer. pol.; Präsidentin Schweizer Forum für Integrierte Versorgung FMC und 
Inhaberin Amidea GmbH

Barbara Preusse-Bleuler 
Pflegeexpertin APN Family Systems Care, Dozierende ZHAW Gesundheit 

Carla Sabariego, Ass. Prof. PD Dr. 
Professor für Rehabilitation und gesundes Altern, Universität Luzern; 
Vizerektorin des Departments für Rehabilitation; Co-head WHO CC 
Rehabilitation in Health Systems

Lilian Zäch
Fachverantwortliche Neurologie MScN, Rehazentrum Valens

Yvonne Ribi
Geschäftsführerin, Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen und 
Pflegefachmänner SBK

Moderation
Cornelia Kazis
Journalistin, Autorin, Moderatorin
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Sponsoren

Die Organisatoren bedanken sich herzlich bei den Sponsoren für ihre 
grosszügige finanzielle Unterstützung der Fachtagung. Ohne sie wäre 
die Durchführung dieser Veranstaltung nicht möglich.

Un grand merci!




