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Ausbildung 

Jahr Abschluss Institution 

2018 CAS Wissensmanagement Institut für Kommunikation & 
Führung, Luzern 

2014 CAS Gerontologie heute Zentrum für Gerontologie, 
Universität Zürich 

2006 Master of Science in Nursing  Institut für Pflegwissenschaft 
der Universität Basel 

2002 Bachelor of Nursing Science  Institut für Pflegwissenschaft 
der Universität Basel 

1982 Allgemeine Krankenpflege AKP 
 

Krankenschwesternschule, 
Stephanshorn, St. Gallen 

Aktuelle Berufsbezeichnung und Arbeitsort 
Pflegeexpertin APN-CH: Residenz Neumünster Park, Zollikerberg 

Selbständig: Beratung von Gerontologischen Patienten oder Organisationen, 
Projektmanagement, Wissensmanagement, Organisationentwicklung im Bereich der 
professionellen Pflege 

Schwerpunkt der Tätigkeit und/oder fachlicher Schwerpunkt 
Pflegeexpertin mit Schwerpunkt gerontologische Langzeitpflege, Frailty, Demenz, 
gerontologische Palliative Care, Umsetzung von Pflegeforschung in die Praxis 
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Engagements / Mitgliedschaften 

• Mitglied des Schweizerischen Vereins für Pflegewissenschaft VFP und Mitglied der 
Akademische Fachgesellschaft Gerontologische Pflege VFP 

• Vorstandsmitglied APN-CH  

• Arbeitsgruppe Mental Health und ältere Bevölkerung von Public Health Schweiz 

• LangzeitSchweiz 

• Schweizerischer Berufsverband der Pflegefachfrauen  und Pflegefachmänner (SBK) 

Publikationen (Auswahl) 
Wiesli Ursula, Stoppe Gabriela et al. (2020). Positionspapier „Psychische Gesundheit in 

Alters- und Pflegeheimen“. Public Health Schweiz: Fachgruppe Mental Health: 
Arbeitsgruppe psychische Gesundheit und alternde Bevölkerung. 

Wiesli Ursula & Albisser Schleger, Heidi (2019). Ein sicherer Lebensort – Entstehung 
ethischer Probleme in Alters- und Pflegeheimen. In: Albisser Schleger Heidi (Hg.). 
METAP II, Bd. 1, Alltagsethik in der ambulanten und stationären Langzeitversorgung – 
Entstehung von ethischen Problemen. 

Wiesli, Ursula (2016). Palliative Care: Psychotherapie im Pflegeheim – eine Notwendigkeit. 
PIA 2(13): 189-200. 

Wiesli, Ursula (2016). Ältere Menschen mit Behinderung in Pflegeinstitutionen – neue 
Herausforderungen für die Pflege. In: Heussler, Fatima; Wildi, Fatima & Seibl, 
Magdalena. Menschen mit Sehbehinderung in Alterseinrichtungen. Zürich: Seismo. 

Wiesli, Ursula; Decurtins, Sabina & Zúñiga, Franziska (2013). Sturzprävention in Alters- und 
Pflegeinstitutionen Analyseinstrument und Merkblätter als Leitfaden für die Praxis. 
Bern: bfu & Curaviva. 

Stoppe, Gabriela; Kohn, Johanna; Schmugge, Barbara; Suter, Elisabeth & Wiesli, Ursula 
(2011). Positionspapier „Suizidprävention im Alter“. Public Health Schweiz: Fachgruppe 
Mental Health / Arbeitsgruppe psychische Gesundheit und alternde Bevölkerung 

Wiesli, Ursula (2011). Hochbetagte Menschen Zuhause – pflegen, begleiten und betreuen. 
In: Petzold, Hilarion; Müller, Lotti; Horn, Erika. (Hg). Hochaltrigkeit - Herausforderung in 
Gegenwart und Zukunft biopsychosozialer Arbeit. Wiesbaden: VS Verlag für 
Sozialwissenschaften 

Zúñiga, Franziska; Jenni, Giovanna; Wiesli, Ursula & Schwendimann, René (2010). 
Entwicklung der Rolle der Advanced Practice Nurse in der stationären Langzeitpflege 
älterer Menschen in der Schweiz. Pflege, 23 (6): 375–383. 

Huber, Evelyn & Wiesli, Ursula (2009). Chronische Krankheiten im hohen Alter: Gebrechlich-
keit als pflegerische Herausforderung. Krankenpflege 7, S. 15-17. 
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