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Jahresbericht AFG Kardiovaskuläre Pflege 2009 
 
Rückblick 
 
Die AFG Kardiovaskuläre Pflege zählte 2009 zehn stimmberechtigte Mitglieder aus der 
Deutschschweiz, welche zusammen mit drei weiteren forschungsengagierten Pflegefachkräften 
in Sitzungen und bei anderen Aktivitäten aktiv waren. 
 
 
Aktivitäten 
 
Im Jahre 2009 trafen wir uns zu zwei gemeinsamen Sitzungen. Unser Dank gilt auch in diesem 
Jahr dem soH Kantonsspital Olten, welches uns unentgeltlich die Räume zur Verfügung stellt. 
 
Da wir Programme zur Schulung und Beratung von Patienten mit kardiovaskulären Erkrankungen 
und deren Familien aktiv fördern wollen, stiegen wir mit einem Schreibworkshop zu unserem 
Artikel über pflegegeleitete Patientenschulungen in die Bearbeitungsphase ein. Diese dauert zum 
jetzigen Zeitpunkt noch an. 
 
In der Endphase befinden sich unsere Arbeiten zu unserer AFG Broschüre, welche nach dem 
neuen gemeinsamen Layout gestaltet ist, sodass wir zuversichtlich sind, diese am SBK Kongress 
2010 auflegen zu können. 
 
An Tagungen und Kongressen zu kardialen und zerebrovaskulären Themen nahmen unsere 
Mitglieder aktiv teil und leisteten verschiedene Beiträge (siehe Anhang). Mehrere Mitglieder, die 
gleichzeitig auch in der Arbeitsgruppe Kardiovaskuläres Assistenz- und Pflegepersonal sind, 
engagierten sich im wissenschaftlichen Komitee des ESC 10th Annual Spring Meeting on 
Cardiovascular Nursing, welcher 2010 in Genf stattfinden wird. 
 
 
Ausblick 
 
Für das Jahr 2010 haben wir uns folgende Ziele gesetzt: 
• Unser Flyer ist bis zum SBK Kongress vorhanden. 
• Unser Artikel zu pflegegeleiteten Patientenschulungen ist fertig gestellt. 
• Wir sind über den aktuellen Stand der SRAN - Phase II: „Planung der Umsetzung“ und über 

den Beitrag unserer AFG informiert. 
• Unser Internetauftritt auf der VFP Website ist aktualisiert. 
 
Weiterhin engagieren wir uns aktiv bei VFP Aktivitäten, wie z.B. dem Café Science oder als 
Mitglieder in Teilprojekten der Strategiekommission Neuorientierung VFP. 
 
 
 
 
Lauerz, 28. Februar 2010 
Nicole Zigan 
Präsidentin AFG Kardiovaskuläre Pflege 
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Anhang 
 

American Heart Association meeting in Orlando, Florida, November 2009 
Palliative Care: non-pharmacological interventions for heart failure. Referat von Marcia Leventhal. 
 
Pflegefachtagung Pädiatrie in Bern, 29. Oktober 2009 
Elternanleitung in der Praxis - Herausforderung im Praxisalltag. Austrittsvorbereitungen von Eltern von 
Säuglingen mit einer kardiologischen Diagnose. Referat von Julia Widrig und Gaby Stoffel. 
 
Fachtagung für pädiatrische Intensivpflege in Tübingen, 25. September 2009 
Pflegerisches Betreuungskonzept von Familien mit einem herzkranken Kind auf der Intensivstation 
Referat Gaby Stoffel und Anja Hirscher (Stationsleiterin Intensivstation, Universitäts-Kinderspital). 

 
Fortbildungsnachmittag im Universitätsspital Zürich, 18. September 2009 
"Der Herzinfarkt" und Workshop mit einem Patienten nach Herzinfarkt zu dessen Behandlung und 
Betreuung im Universitätsspital Zürich. Co-Moderation durch Horst Rettke. 
 
European Palliative Care Association Congress in Wien, Mai 2009  
Incorporation of End of Life Care into Heart Failure Treatment. Posterpräsentation von Marcia Leventhal 
und Noémi de Stoutz. 


