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Description de projet

Développement d’un concept d’Advanced Practice Nurse basé sur I’évidence dans le domaine de
I'oncologie gynécologique

Les femmes qui souffrent de maladies tumorales gynécologiques présentent un nombre tres élevé
de symptdmes physiologiques et psychosociaux, tels que douleurs, fatigue, problemes avec I'image
gu’elles ont de leur corps ou encore dépressions. Des études montrent en outre que les femmes
concernées se sentent souvent insuffisamment soutenues par le systéeme de santé, et ce, surtout du
point de vue psychosocial. Le réle de I'’Advanced Practice Nurse (APN) présente une possibilité
d’optimiser la prise en charge de ces patientes, approche qui est déja bien établie dans de
nombreux pays comme modele de couverture slr et économique. Si I'on prend toutefois la Suisse
et I'Autriche, force est de constater que le développement de I’APN en est encore a ses débuts et
gu’il manque des concepts spécifiques développés systématiquement. Le but de cette thése de
doctorat était donc de développer en 2 étapes pour le contexte sanitaire suisse et autrichien un
concept d’APN basé sur I'évidence dans le domaine de I'oncologie gynécologique. La 1ere étape a
consisté a relever quatre perspectives sur la base de I'élément «evidence» du PA-RIHS-Frameworks
de Rycroft-Malone et al. (2004), a savoir: (A) la perspective des patientes, (B) la perspective des
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professionnels de la santé, (C) I'état actuel de la recherche sur I'efficacité ainsi que (D) les facteurs
contextuels. L’étape 2 a consisté a synthétiser en un concept APN les résultats du relevé des
différentes perspectives. On a utilisé pour ce faire une matrice établie sur la base du PEPPA-plus
(Bryant-Lukosius et al., 2016) et NREM (Irvine, Sidani, & Hall, 1998). Les critéres relatifs aux
structures, aux processus et a I'outcome représentent le coeur du concept APN développé dans le
domaine de 'oncologie gynécologique. Il a également été possible de représenter des rapports
remarquables entre les critéres, qui peuvent étre significatifs surtout dans le contexte de
I’évaluation. Les spécificités de I'oncologie gynécologique résident surtout, pour ce qui est de I’APN,
dans la prise en charge psychosociale des patientes et de leurs proches ainsi que dans leur
compétence centrale en matiere de conseil, et ce, tout au long de la chaine du traitement. Le
concept APN développé peut représenter une base a partir de laquelle on peut élaborer, au niveau
institutionnel, des descriptifs de roles APN détaillés dans le domaine de I'oncologie gynécologique.
Une base commune pourrait fournir une contribution en vue de clarifier le réle de ’APN en Suisse
et en Autriche et soutenir I'implémentation durable de I’APN dans le domaine de I'oncologie
gynécologique.
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