
Curriculum Vitae/Lebenslauf Brigitte Seliner  Zürich 28-2-2021  1 
 

Curriculum Vitae/ Lebenslauf 

Dr. Brigitte Seliner, (RN, MScN, PhD)  

Universitäts-Kinderkliniken Eleonorenstiftung 

Kinder-Reha Schweiz 

Bereich Pflegeentwicklung 

Pflegeexpertin APN Neurologie/Neurorehabilitation 

Leitung Pflege Spina Bifida Zentrum 

Pflegewissenschaften 

Steinwiesstr. 75 

CH 8032 Zürich - Schweiz  

 

brigitte.seliner@kispi.uzh.ch 

Tel.: +41 44 266 33 38 

Berufliche Ausbildung 

1988 - 1991 Ausbildung zur Dipl. Pflegefachfrau (AKP) in allgemeiner 

Krankenpflege, Pflegeschule Theodosianum Institut Ingenbohl, 

Schlieren, Schweiz 

Akademische Ausbildung 

1999  - 2002 Dipl. Gesundheits- und Pflegeexpertin FH  

Aarau, Fachhochschule Aargau, Nordwestschweiz  

Direktionsbereich Gesundheit 

2004 - 2008 Master of Science in Nursing (MScN) 

Institut für Pflegewissenschaft, Medizinische Fakultät 

Universität Basel, Schweiz 

2013 - 2017 PhD Pflegewissenschaft 

Departement für Pflegewissenschaft, Universität Witten/Herdecke, 

Deutschland 
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Berufliche Laufbahn 

2018 - aktuell  Leitung Pflege Spina Bifida Zentrum, Universitäts-Kinderspital 

Zürich, Kinder-Reha Schweiz 

2002 - aktuell Pflegeexpertin APN Neurologie/Neurorehabilitation, Universitäts-

Kinderkliniken Zürich, Kinder-Reha, Schweiz  

2002 - 2020 Pflegeexpertin APN Kontinenzpflege/Neurourologie, Universitäts-

Kinderkliniken Zürich, Schweiz  

1997 - 2002 Dipl. Pflegefachfrau 

Rehabilitationszentrum für Kinder und Jugendliche  

Universitäts-Kinderkliniken Zürich, Affoltern am Albis, Schweiz 

1994 - 1997 Dipl. Pflegefachfrau  

Spitex Neumünster, Zürich, Schweiz 

1992 - 1994 Dipl. Pflegefachfrau und Stellvertretende Stationsleiterin 

Geriatrische Rehabilitation und Palliative Care, Klinik Susenberg, 

Zürich, Schweiz 

1991 - 1992 Dipl. Pflegefachfrau 

Allg. Chirurgie und Orthopädie, Spital Limmattal, Schlieren, 

Schweiz 

  

Lehrtätigkeit 

 
2014 - aktuell Lehrtätigkeit für Masterstudiengang Pflegewissenschaft, Hochschule 

für angewandte Wissenschaft FHS, Fachbereich Gesundheit, St. 

Gallen, Schweiz 

2009 - aktuell Lehrtätigkeit für Bachelor- und Masterstudiengang 

Pflegewissenschaft an der Zürcher Hochschule für angewandte 

Wissenschaft  (zhaw), Departement Gesundheit, Winterthur, 

Schweiz  

2009 - aktuell Lehrtätigkeit für Masterstudiengang am Institut für 

Pflegewissenschaft, Medizinische Fakultät, Universität Basel, 

Schweiz 
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2003 - 2011 Lehrtätigkeit für Pflegeexpertinnen Höfa 1 am Bildungszentrum des 

Schweizerischen Berufsverbandes für Pflegefachfrauen und – 

Männer (SBK), Zürich, Schweiz 

  

Mitgliedschaft 

 
Seit 2013 Akademische Fachgesellschaft Rehabilitationspflege (AFG) des 

Schweizerischen Vereins für Pflegewissenschaft 

Von 2016 – 2020 Co-Präsidentin 

Seit 2008  Interessengemeinschaft Rehabilitationspflege (IGRP) 

Seit 2008  European society of Pediatric Urology Nursing (ESPU-N) 

Seit 1992 Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen und 

Pflegefachmänner SBK 

Veröffentlichungen 

Seliner, B., Latal, B., & Spirig, R. (2017). Effectiveness of a nurse-led preadmission 

intervention for parents of children with profound multiple disabilities 

undergoing hip-joint surgery: A quasi-experimental pilot study. J Spec 

Pediatr Nurs, 22(3). doi:10.1111/jspn.12184 

Seliner, B., Latal, B., & Spirig, R. (2016a). Erleben und Unterstützungsbedarf von 

Eltern hospitalisierter Kinder mit Mehrfachbehinderung. Pflege, 29(2), 73-82. 

doi:10.1024/1012-5302/a000475 

Seliner, B., Latal, B., & Spirig, R. (2016b). When children with profound multiple 

disabilities are hospitalized: A cross-sectional survey of parental burden of 

care, quality of life of parents and their hospitalized children, and satisfaction 

with family-centered care. Journal for Specialists in Pediatric Nursing, 21, 

147-157. doi: 10.1111/jspn.12150 

Mantegazzi, L.S., Seliner, B., & Imhof, L.(2016). Constipation prophylaxis in children 

undergoing orthopedic surgery: A quasi-experimental study. Journal for 

Specialists in Pediatric Nursing, 21(3):109-18. doi: 10.1111/jspn.12145 

Seliner, B., Wattinger, A., & Spirig, R. (2015). [Experiences and needs of parents of 

hospitalised children with disabilities and the health professionals responsible 
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for the child's health-care - A systematic review]. Pflege, 28(5), 263-276. doi: 

10.1024/1012-5302/a000446 

Seliner, B. , Huber, A., Studerus, R., Hungerbühler , A. (2012). Nationale Leitlinie zur 

Hygiene und Infektionsprophylaxe bei Kindern und Jugendlichen mit 

intermittierendem Selbstkatheterisieren. IG Kidsempowerment: Nottwil.  

Seliner, B. , Huber, A., Studerus, R., Hungerbühler , A. (2012). Nicht der Katheter, 

sondern das Kind steht im Mittelpunkt: Leitlinien zur Infektionsprophylaxe. 

Krankenpflege, SBK; 8, 15-17. 

Schlüer, B. & Seliner, B. (2012). Heimweh von Kindern und Jugendlichen während des 

Spitalaufenthalts - ein Pflegekonzept. Pflege, 26(1),55-63. 

Seliner, B., Gobet, R., Metzenthin, P., Spirig, R. (2010). Trotz Blasenexstropie ein gutes 

Leben haben: Untersuchung zum Leben und Umgang mit Blasenexstrophie. 

Pflege, 23(3), 163-172. 

Ruthishauser, Ch., Seliner, B., Staubli, S. (2007). Der Lebensqualität auf der Spur. 

Forschungsreport Nr. 1. Zürich: Kinderspital 

 

 

Brigitte Seliner, geb. 28.4.1969, Schänis 

 


